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Malattia venosa cronica, esperti: &2?Non A" solo un problema degli arti inferioria?e
Descrizione

(Adnkronos) a?? Spesso sottovalutate,/le-alterazioni del sistema venoso, come la malattia venosa
cronica e la malattia emorroidaria, possono €volvere in.quadri clinici piAt complessi e avere un impatto
significativo sulla qualitA di vita, per questo richiedono una Valutazione clinica adeguata. La malattia
venosa cronica, spesso ricondotta a un semplice disturbo estetico delle gambe o problema legato alla
stagionalitA , A" in realtA una condizione complessa e progressiva, che puA2 manifestarsi con sintomi
quali pesantezza, dolore, gonfiore, crampi, prurito, alterazioni cutanee e varici. Il disturbo, che colpisce
a?? informa Servier in una nota 4?7 circa 19 milioni di persone in Italia, presenta una prevalenza di
genere, colpendo oltre la metA delle donne e una percentuale compresa tra il 10% e il 50% degli
uomini. Le evidenze scientifiche suggeriscono inoltre una relazione tra insufficienza venosa cronica,
fattori di rischio cardiovascolare e comorbiditA cardiovascolari, confermando la??importanza di una
presa in carico complessiva del paziente e dei suoi fattori di rischio.

a??Questo legame a4?? spiega Romeo Martini, presidente della SocietA italiana di angiologia e
patologia vascolare (Siapav) 4?? puA? essere spiegato dalla presenza di meccanismi fisiopatologici
comuni, tra cui la??infiammazione cronica, oltre alla condivisione di fattori di rischio quali etA , fumo,
diabete, obesitA e sovrappeso. Sebbene la distinzione tra patologia arteriosa e patologia venosa sia
utile dal punto di vista anatomico e didattico, nella pratica clinica entrambe interessano il sistema
cardiovascolare 4?? chiarisce 4?7 Le piAt recenti evidenze indicano che i pazienti con malattia venosa
cronica possono presentare una maggiore prevalenza di fattori di rischio cardiovascolare e di patologie
correlate. Per questo motivo la malattia venosa cronica non dovrebbe essere considerata soltanto una
patologia degli arti inferiori, ma anche un elemento da valutare nel quadro complessivo della salute
cardiovascolarea?e.

Tra le condizioni legate ad alterazioni del sistema venoso rientra anche la malattia emorroidaria. Si
stima che oltre il 50% della popolazione adulta occidentale sperimenti sintomi emorroidari almeno una
volta nella vita, con maggiore frequenza dopo i 40 anni. | sintomi possono includere dolore, prurito,
sanguinamento, bruciore e fastidio locale, con possibili episodi acuti. Sia la malattia venosa sia la
malattia emorroidaria sono patologie croniche e ingravescenti e possono influire sulle attivitA
quotidiane e sul benessere dei pazienti. Per questo A" importante riconoscerne precocemente i sintomi
e rivolgersi al medico o al farmacista per una gestione appropriata.
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Per il trattamento di queste condizioni &?7? riferisce Servier 42? A" ora disponibile 4??DaflonA® 1000
mg, un extension line del noto farmaco che concentra in una??unica compressa il doppio del principio
attivo a base di frazione flavonoica purificata micronizzata (Ffpm) ad azione vasoprotettrice e
venotonicad?.. A? indicato nel trattamento &??dei sintomi attribuibili a insufficienza venosa, degli stati di
fragilitA capillare e della crisi emorroidaria acutad?e. La Ffpm A" riconosciuta nelle principali linee guida
internazionali per la gestione delle patologie venose croniche degli arti inferiori, che ne riconoscono |l
ruolo nel controllo della sintomatologia, fin dalle fasi iniziali della malattia, e 1a??azione su alcuni
meccanismi fisiopatologici, tra cui inflammazione, alterazioni del microcircolo e aumento della
permeabilitA capillare. Il trattamento 4?2 si legge nella nota 4?7 rappresenta 4??una delle opzioni
farmacologiche consolidate per la gestione dei sintomi della??insufficienza venosa degli arti inferiori,
della fragilitA capillare anche del plesso emorroidario e della crisi emorroidaria acuta. Il nuovo
dosaggio in compresse da 1000 mg consente di semplificare lo schema di assunzione, nel rispetto
della posologia riportata nel foglio illustrativo e delle indicazioni del medico o del farmacistaa?e..

a??ll principale vantaggio/del-nuovo dosaggio di DaflonA® 1000 mg risiede nella semplificazione dello
schema terapeutico 4?7 sottolinea Martini 422 Ridurre il numero di compresse da assumere puA?2
facilitare il rispetto della prescrizione, soprattutionei pazienti che seguono piAt terapie. Una maggiore
semplicitA di assunzione puA? favorire la continuitA' del trattamento e rendere piAt pratica la gestione
della terapia, anche nei regimi che prevedono dosaggi piAt elevati,'eome nel trattamento sintomatico
della crisi emorroidaria acuta?e.

Il lancio 4??di DaflonA® 1000 mg rappresenta un traguardo fondamentale nel nostro costante percorso
di innovazione al servizio dei pazienti a?? afferma Emilio Gagliardi, Managing Director Servier Italia &
Malta 4?2 Questo nuovo dosaggio non A" solo una risposta concreta alle esigenze di semplicitA ed
efficacia terapeutica, ma testimonia la determinazione di Servier nel continuare a investire in Ricerca e
sviluppo nella??ambito delle malattie cardiovascolari. Da decenni, il nostro Gruppo dedica risorse
significative alla comprensione dei meccanismi patologici venosi, con la??obiettivo di offrire soluzioni
che migliorino sensibilmente la qualitA della vita. Con DaflonA® 1000 mg 4?2 aggiunge a??
consolidiamo il primato di un brand che A" diventato sinonimo di fiducia e leadership non solo in Italia,
ma nei mercati di tutto il mondo&a?e. Oltre allo sviluppo di soluzioni terapeutiche, il Gruppo 4?? conclude
la nota &?? promuove iniziative di informazione e sensibilizzazione, favorendo una maggiore
conoscenza delle patologie venose. Un esempio concreto A" rappresentato dai canali social Facebook
e Instagram a4??0ltre le tue gambeé&??, che mettono a disposizione informazioni, approfondimenti e
contenuti utili per il riconoscimento e la gestione della malattia venosa ed emorroidaria.
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