
Dermatite atopica, Aifa estende rimborso di upadacitinib dai 12 anni di etÃ 

Descrizione

(Adnkronos) â?? Lâ??Agenzia italiana del farmaco (Aifa) ha approvato la rimborsabilitÃ  in Italia di
upadacitinib, inibitore orale e selettivo di Jak, per il trattamento della dermatite atopica da moderata a
grave negli adolescenti a partire dai 12 anni di etÃ  candidati alla terapia sistemica. Lo annuncia AbbVie
in una nota in cui ricorda che la dermatite atopica â??Ã¨ una malattia infiammatoria cronica della pelle a
decorso recidivante, caratterizzata da lesioni eczematose e da prurito persistente. Nellâ??adolescenza
il carico di malattia si esprime ben oltre la dimensione cutaneaâ?•: disturbi del sonno, difficoltÃ  di
concentrazione, ripercussioni sulla vita scolastica, sportiva e relazionale, con un impatto significativo
sulla qualitÃ  di vita del ragazzo e dellâ??intero nucleo familiare. 

â??Ogni ampliamento delle opzioni terapeutiche disponibili Ã¨ una notizia che riguarda prima di tutto i
pazienti e le loro famiglieâ?•, afferma Giovanni Pellacani, presidente Sidemast â?? SocietÃ  italiana di
dermatologia medica, chirurgica, estetica e delle malattie sessualmente trasmesse. â??Oggi la
dermatologia italiana dispone di strumenti che consentono di costruire percorsi realmente
personalizzati, anche per i pazienti piÃ¹ giovani â?? continua -.Il messaggio che, come societÃ 
scientifica, vogliamo far arrivare Ã¨ che questi percorsi esistono e sono accessibili: rivolgersi ai centri
specialistici di riferimento Ã¨ il primo passo perchÃ© la persona giusta riceva la terapia giusta nel
momento giustoâ?•.  

Lâ??autorizzazione europea si basa su uno dei piÃ¹ ampi programmi registrativi condotti nella
dermatite atopica, che ha valutato upadacitinib in monoterapia (Measure Up 1 e Measure Up 2) e in
associazione a corticosteroidi topici (Ad Up) rispetto a placebo, in oltre 2.500 pazienti adulti e
adolescenti con malattia da moderata a grave. â??Con lâ??ampliamento delle opzioni terapeutiche a
farmaci come upadacitinib â?? osserva Antonio Costanzo, vicepresidente Sidemast â?? oggi Ã¨
possibile puntare a raggiungere simultaneamente una risoluzione completa o pressochÃ© completa
delle lesioni cutanee e un prurito minimo o nullo. Come per ogni terapia sistemica, il profilo di sicurezza
Ã¨ un aspetto fondamentale e, per upadacitinib, disponiamo di dati pubblicati di sicurezza a 6 anni, oltre
che di unâ??ampia esperienza in real lifeâ?•. 

In particolare, â??nellâ??adolescente lâ??impatto della dermatite atopica non si misura solo sulla
pelleâ?•, sottolinea Cataldo Patruno, presidente Sidapa â?? SocietÃ  italiana di dermatologia
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allergologica, professionale e ambientale. â??La visibilitÃ  delle lesioni impatta molto negativamente
sulla vita sociale e sullâ??immagine di sÃ© in una fase della vita in cui ciÃ² pesa moltissimo. Inoltre, il
prurito incide sul sonno e sul rendimento scolastico. Gli obiettivi terapeutici â?? aggiunge â?? devono
pertanto essere spostati in alto: bisogna puntare allâ??assenza di prurito e alla scomparsa delle lesioni
con rapiditÃ , perchÃ© ogni mese di malattia attiva in adolescenza Ã¨ un mese che non tornaâ?•.  

Aggiunge Caterina Golotta, direttore medico di AbbVie Italia: â??Lâ??innovazione terapeutica ha
valore quando riesce a tradursi in un beneficio concreto per le persone. Lâ??estensione della
rimborsabilitÃ  di upadacitinib agli adolescenti con dermatite atopica da moderata a grave rappresenta
un importante passo avanti nella possibilitÃ  di rispondere ai bisogni di una popolazione particolarmente
delicata, per la quale il controllo della malattia significa anche poter vivere pienamente la scuola, le
relazioni e la quotidianitÃ . Ã? questo â?? conclude â?? il senso del nostro impegno nella ricerca:
sviluppare soluzioni innovative capaci di fare la differenza nella vita dei pazientiâ?•. 
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