
Caldo estremo non lascia il Centro-Sud, ancora afa e temperature anomale

Descrizione

(Adnkronos) â?? Ancora caldo estremo nellâ??ultimo weekend di agosto, con lâ??anticiclone
subtropicale che continua a dettare legge sul Mar Mediterraneo e lâ??Italia. Nella giornata di oggi,
domenica 30 agosto, le temperature sul Centro, il Sud e le isole, raggiungeranno valori fino a 38-
40Â°C. Se gli esperti si aspettano il passaggio di un rapido break temporalesco al Nord la prossima
settimana, lâ??estate â?? avvertono â?? non accenna a farsi da parte con settembre che sarÃ  ancora
allâ??insegna del sole e del caldo. Ecco le previsioni meteo. 

 

Mattia Gussoni, meteorologo responsabile media de iLMeteo.it, conferma il dominio della stabilitÃ 
atmosferica per la giornata di domenica 30 settembre grazie alla presenza dellâ??anticiclone
subtropicale africano sul bacino del Mediterraneo. Oltre al tanto sole sono previsti picchi massimi di
temperatura ancora diffusamente oltre i 34-35Â°C (localmente fino 38-40Â°C in Sicilia, Calabria e
Puglia) in particolare sulle regioni del Centro Sud e delle due Isole Maggiori; qualche grado in meno
invece al Nord. Seppur in lieve flessione rispetto ai massimi registrati nei giorni scorsi, stiamo parlando
di valori di circa 5Â°C superiori rispetto alle medie climatiche di riferimento. Unâ??anomalia che
rappresenta lâ??ennesimo segno inequivocabile di unâ??estate estremamente calda, alimentata in
modo persistente dalla spinta dei cambiamenti climatici in atto.  

Questa prolungata fase anomala sta avendo conseguenze dirette anche sui nostri mari, che
presentano ormai temperature a dir poco tropicali, con picchi che sfiorano i 30Â°C sul Mar Tirreno con
conseguenze dirette sugli ecosistemi marini e sugli eventi atmosferici dal prossimo autunno (a causa
del calore rilasciato e della tantissima energia potenziale in gioco). Tali condizioni anticicloniche ci
accompagneranno fino allâ??avvio della prossima settimana, garantendo una netta prevalenza di sole
e valori termici ancora superiori alla media climatica, seppur in lieve flessione rispetto ai picchi degli
ultimi giorni. 

Solamente per la giornata di mercoledÃ¬ 2 settembre Ã¨ previsto il passaggio di un rapido fronte
temporalesco. Le precipitazioni colpiranno dapprima lâ??arco alpino, con probabili e locali
sconfinamenti fin verso le pianure del Nord. Come abbiamo giÃ  imparato a osservare di recente, la
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tantissima energia potenziale in gioco (fornita dai mari caldissimi, dagli alti tassi di umiditÃ  nei bassi
strati dellâ??atmosfera e dal caldo intenso preesistente) potrebbe innescare fenomeni particolarmente
intensi, con il rischio concreto di locali grandinate e colpi di vento. 

Una volta passato questo rapido impulso instabile, lâ??anticiclone tornerÃ  prepotentemente a dettar
legge su tutto il bacino del Mediterraneo. Lâ??avvio del mese di settembre sarÃ  dunque ancora
allâ??insegna del sole e del caldo: lâ??estate 2026 non ha ancora intenzione di ritirarsi. 

 

Domenica 30. Al Nord: soleggiato; piovaschi sulle Alpi centro orientali. Al Centro: sole prevalente. Al
Sud: soleggiato e un poâ?? meno caldo. 

LunedÃ¬ 31. Al Nord: sole ovunque. Al Centro: soleggiato. Al Sud: soleggiato e meno caldo. 

MartedÃ¬ 1. Al Nord: locali piovaschi sulle Alpi, sole altrove. Al Centro: soleggiato. Al Sud: sole su tutti i
settori. 

Tendenza: rapido break temporalesco mercoledÃ¬ al Nord poi di nuovo anticiclone subtropicale. 
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