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Brigitte Nielsen a Belve: a??Sylvester Stallone era cattivo, mi sentivo in pericoloa?

Descrizione

(Adnkronos) 4?2 Ospite a 4??Belvea?? nella puntata di-martedA- 21 aprile, 1a??attrice e modella icona
degli anni 4??80 Brigitte Nielsen svela a Francesca Fagnaniimmomenti inediti e scioccanti della sua vita:
dal bullismo subito a scuola alla dipendenza dalla??alcol, la??incontro con la??attuale marito e il
turbolento matrimonio con Sylvester Stallone. 4?2?Sono come la bomba atomica perchA© so tutto. Ma
ho firmato un contrattoa?}a?e, dice riferendosi alle clausole di riservatezza della??accordo
prematrimoniale con la??attore e regista americano. a??Lei dopo 19 mesi di matrimonio ha fatto le
valigie alla??improwvviso e se na??A" andataa?e, dice Fagnani. &2?Qualcosa A" cambiato la stessa
notte del matrimonio. Terribile, una cosa che non dimenticherA2 mai. Una tragedia la vita che stava per
iniziare. Era molto cattivo, psicologicamente e fisicamentea?e, racconta Nielsen. E prosegue: a??Era
ossessivo. Mi sentivo in pericolo, non andava benea?e. 4??La sua carriera sarebbe stata la stessa
senza di lui o0 A" stato determinante?a?., chiede la giornalista. &2?Mi ha distrutto la carriera da quando
sono andata via da lui. Mi ha fatto entrare nella black list di Hollywood. Non poteva credere che
qualcuno lo lasciassea?e, spiega la??attrice. E poi la frecciatina: a??Stallone? A letto era piAt un
coniglioa?}a?e.

Nielsen racconta la difficile fase della dipendenza dalla??alcol e ricorda la sofferenza di quando nel
2012 A" stata paparazzata in evidente stato di alterazione alcolica, con una bottiglia con sA©, in un
parco a Los Angeles: a??A? stata una giornata proprio orribile. Qualcuno mi ha fatto una foto. Mi ha
rotto mezza animada?e. E poi ancora in merito alla??episodio del 2003, in cui Nielsen aveva tentato di
risolvere un momento di profonda crisi personale ingerendo un cocktail di ansiolitici e whisky: 4??Si A"
salvata perchA© non voleva morire o perchA© A stata fortunata?a?.. &2?Volevo pacea?, confessa
Nielsen. a??La??origine di tutto quel malessere era il rapporto infelice con la??allora suo marito?a?e,
chiede Fagnani. 4??Un rapporto devastante. Mi aveva fatto il lavaggio del cervello. Sai, come 1a??ISIS.
Non ero piA! me stessaa?e, la sua commossa risposta.
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Non mancano momenti esilaranti, come il racconto di una lite con Madonna in un club: &??Lei
continuava a pestarmi i piedi. L&??ho guardata, questa miniatura di Madonna, e le ho dato una
spintad?e.

Oltre a Brigitte Nielsen, sono ospiti della puntata di 4??Belvea?? di domani martedA- 21 aprile anche
Elettra Lamborghini e Shiva.
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