
Stop al bel tempo, tornano gli acquazzoni nel Centro-Sud: le previsioni meteo

Descrizione

(Adnkronos) â?? Acquazzoni, sabbia del deserto in arrivo ma le temperature restano gradevoli e miti. Il
bel tempo si prende giÃ  una pausa dallâ??anticipo di Primavera a partire dal weekend portando
piogge e instabilitÃ , soprattutto al Centro-Sud. Sono queste le previsioni meteo degli esperti per la
giornata di oggi, sabato 7 marzo, e per i giorni a venire. 

 

 

Lâ??Europa Ã¨ attualmente protetta quasi per intero da un vasto scudo di alta pressione, ma la mappa
meteorologica nasconde unâ??insidia proprio sul Mediterraneo occidentale. Un vortice molto attivo,
intrappolato tra la Penisola Iberica e il Nord Africa, sta innescando una decisa rotazione ciclonica dei
venti, cambiando le carte in tavola per il nostro fine settimana. 

Lorenzo Tedici, meteorologo responsabile media de iLMeteo.it, conferma che questa configurazione
sta richiamando un intenso flusso di correnti direttamente dal Sahara verso lâ??Italia e il cuore del
Vecchio Continente. Si tratta di masse dâ??aria miti e cariche di umiditÃ  (dopo aver attraversato il
Mediterraneo), ma soprattutto cariche di â??sabbiaâ?• del deserto, spinta dai venti dâ??alta quota
addirittura fino ai cieli della Scandinavia. 

Non Ã¨ sabbia, Ã¨ â??Siltâ?• lâ??ingrediente segreto della pioggia. Alzando gli occhi al cielo, le velature
che osserviamo sullâ??Italia sono nubi medio-alte composte da un mix di vapore acqueo e silt.
Tecnicamente, infatti, quella che chiamiamo comunemente â??sabbia del desertoâ?• Ã¨ formata da
particelle con le dimensioni del silt (o limo), molto piÃ¹ fini e leggere dei granelli di sabbia. Questa
polvere impalpabile non solo Ã¨ capace di offuscare i cieli donando loro un aspetto giallognolo e
lattiginoso, ma svolge un ruolo fisico fondamentale: funge da eccezionale â??nucleo di
condensazioneâ?•, aggregando il vapore acqueo e favorendo la formazione delle gocce di pioggia. 

Non Ã¨ un caso, dunque, che le piogge non mancheranno in questo fine settimana. Lâ??instabilitÃ 
sarÃ  il risultato della perfetta combinazione di tre fattori: 
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â?? Il Vortice iberico-nordafricano: il motore principale, che aumenterÃ  lâ??instabilitÃ  atmosferica
specie sulle nostre regioni centro-meridionali. 

â?? Il calore accumulato: lâ??aumento termico anomalo degli ultimi giorni fornirÃ  lâ??energia
necessaria per lo sviluppo di improvvisi temporali pomeridiani (la classica attivitÃ  termoconvettiva). 

â?? Il silt sahariano: come spiegato, lâ??abbondanza di queste particelle in sospensione faciliterÃ  la
condensazione del vapore in pioggia. 

Le precipitazioni del weekend avranno un carattere occasionale e irregolare. Sabato saranno piÃ¹
probabili su Sardegna, Sicilia (in modo isolato), Calabria, Basilicata e localmente in Puglia.  

Domenica, invece, sarÃ  decisamente meglio avere un ombrello a portata di mano su buona parte del
Centro-Sud e, a sorpresa, anche in Liguria. Soprattutto nel pomeriggio, assisteremo a improvvisi
acquazzoni primaverili, confermando in pieno il celebre proverbio: â??marzo pazzerello, esci col sole
ma porta lâ??ombrelloâ?•. 

La â??beffaâ?• dellâ??Equinozio. E le temperature? Resteranno piacevolmente miti, con valori tipici del
mese di aprile, fino a tutta la prossima settimana. Non escludiamo, perÃ², un drastico calo termico
proprio in concomitanza con lâ??Equinozio di Primavera, il 20 marzo.  

In quel caso si tratterebbe di una vera e propria beffa: lâ??arrivo ufficiale della Primavera astronomica
coinciderebbe con il ritorno di pioggia e temperature piÃ¹ fresche. A ben guardare, perÃ², non sarebbe
nulla di straordinario per la climatologia italiana. 

Le vere, grandi anomalie di questo 2026 le abbiamo giÃ  vissute: prima le 7 settimane di piogge
torrenziali (da Capodanno al 20 febbraio), seguite da questa lunghissima e anomala fase di caldo
primaverile anticipato. 

 

Sabato 7. Al Nord: giornata in prevalenza soleggiata e molto mite, salvo foschie notturne in Val
Padana. Al Centro: nubi sparse e addensamenti pomeridiani sui rilievi, piovaschi tra Toscana e Lazio.
Al Sud: instabile con piogge occasionali e rovesci piÃ¹ probabili su Sardegna, Calabria, Basilicata,
localmente in Puglia e in forma isolata in Sicilia. 

Domenica 8. Al Nord: nubi in aumento al Nord-Ovest, con possibili acquazzoni sparsi a sorpresa sulla
Liguria. Al Centro: instabilitÃ  in aumento nelle ore pomeridiane, con acquazzoni primaverili su rilievi e
zone interne. Al Sud: ancora variabilitÃ . Ombrelli aperti per acquazzoni sparsi, in attenuazione serale. 

LunedÃ¬ 9. Al Nord: variabile con qualche rovescio al Nord-Ovest. Al Centro: instabilitÃ  in rapido
aumento con acquazzoni primaverili sui rilievi e nelle zone interne. Al Sud: ancora variabilitÃ  con
acquazzoni sparsi e sole. 

Tendenza: nuova settimana un poâ?? instabile specie a ridosso dei rilievi. 

â??
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