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Colite ulcerosa: nuovi dati su guselkumab, remissione in oltre 80% casi

Descrizione

(Adnkronos) &?? In adulti con colite ulcerosa attiva, da moderata a severa, che avevano
precedentemente avuto una risposta inadeguata; perso Ja risposta o erano risultati intolleranti alla
terapia convenzionale o al trattamento biologico, Il trattamento-con guselkumab alla settimana 140 ha
dimostrato risultati clinici, endoscopici e istologici sostenuti. Sono i nuovi dati a lungo termine dello
studio di estensione Quasar, presentati al congresso 2026 della European Crohna??s and Colitis
Organisation (Ecco) che si A" svolto in questi giorni a Stoccolma (Svezia). In particolare 4?2 informa
una nota a?? il trattamento con guselkumab nei regimi di dosaggio 100 mg ogni 8 settimane (Gus100)
e 200 mg ogni 4 settimane (Gus200) ha portato 14??80,8% dei pazienti alla remissione clinica. Inoltre, il
78,6% ha ottenuto un miglioramento istologico-endoscopico della mucosa (Hemi) e il 53,6% ha
raggiunto la remissione endoscopicac (per tutti i valori, media di Gus100 e Gus200).

La colite ulcerosa A" una condizione cronica che puA2 impattare la vita dei pazienti in modo
significativo. Ridurre il rischio di recidiva A" una sfida terapeutica importante, per questo la remissione
endoscopica e il miglioramento istologico sono endpoint fondamentali per ridurre il rischio di recidiva.
a?7?La colite ulcerosa 4?72 afferma Silvio Danese, direttore UnitA di Gastroenterologia ed Endoscopia
digestiva, Irccs Ospedale San Raffaele e universitA VitaSalute San Raffaele di Milano 4?? A" una
condizione che perdura per tutta la vita e che puA2 avere un impatto significativo sulla salute generale
dei pazienti. Per questo motivo sono necessarie opzioni terapeutiche che rimangano efficaci e ben
tollerate nel corso del tempo. Lo studio di estensione a lungo termine Quasar dimostra la capacitA di
guselkumab di mantenere risultati duraturi ed esiti costanti, indipendentemente dalla??utilizzo o meno
di un precedente trattamento biologico o di Jak inibitori. Grazie alla??elevata percentuale di aderenza
allo studio e alla??assenza di nuove segnalazioni di sicurezza, questi dati corroborano I1a??uso a lungo
termine di guselkumab nella colite ulcerosaa?e.

Circa 14??89% dei partecipanti eligibili allo studio ha completato il trattamento fino alla settimana 140
(media di Gus100 e Gus200). Inoltre, quasi tutti i partecipanti che hanno raggiunto la remissione clinica
alla settimana 140 non hanno ricevuto corticosteroidi per almeno 8 settimane. Lo studio ha mostrato
inoltre che 1a?787,5% era giA in remissione clinica alla settimana 44 e 14??hanno mantenuta fino alla
140. La??efficacia A" stata mantenuta a prescindere dal precedente trattamento con farmaci biologici
e/o Jak inibitori. Non sono emersi nuovi segnali di sicurezza. 4?71 risultati presentati recentemente al
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congresso Ecco evidenziano i rilevanti miglioramenti endoscopici ottenibili con guselkumab,
confermando il suo potenziale nel migliorare gli esiti clinici per i pazienti con colite ulcerosa a?? afferma
Alessandra Baldini, direttrice medica Johnson & Johnson Innovative Medicine Italia 4?7 | pazienti che
raggiungono una remissione endoscopica sperimentano un minor numero di riacutizzazioni e una
ridotta necessitA di ricorrere ai corticosteroidi o alla chirurgia nel tempo. Questi risultati ci incoraggiano
e ci motivano a rimanere focalizzati sul fornire trattamenti che aiutino un numero sempre maggiore di
pazienti ad ottenere un controllo significativo e duraturo della malattiad?e.
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