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Milano Cortina, Lollobrigida regina da??oro: a??Brignone mi ha dato la caricaa?e

Descrizione

(Adnkronos) a?? Francesca Lollobrigida entra definitivamente nella leggenda dello sport italiano. Con
la??0ro conquistato nei 5000 metri a Milano“Cortina,dopo quello giA storico nei 3000, la pattinatrice
laziale diventa la??azzurra piAt vincente di sempre nella pistatunga ai Giochi Olimpici, raggiungendo il
quarto podio olimpico della carriera e proiettandosi nella??Aclite insieme a icone come Compagnoni,
Wierer, Brignone, Piller Cottrer e Vanzetta.

Dopo aver incantato nel giorno del suo 35A° compleanno con il trionfo nei 3000 metri 4?72 impreziosito
dal record olimpico di 34??544?73%28 4?7 Lollobrigida ha firmato il bis nei 5000 con il tempo di
6a??46a73%a??17, al termine di una gara perfetta per gestione, luciditA e carattere.

Per [a??ltalia A" il sesto oro di questi Giochi, per lei il secondo personale. Sotto pressione per
la??eccellente riferimento cronometrico della??olandese Marijn Conijn, l1a??azzurra ha messo in pista
una strategia impeccabile: partenza aggressiva, controllo nella fase centrale e una progressione
devastante nel finale. a??Negli ultimi due giri ho tirato fuori il 200 per cento a?? ha spiegato a?? nel
piano studiato con i miei allenatori volevo la??aiuto del pubblico e 1&a??ho sfruttato a pienoa?e.

Se i 3000 metri restano la sua distanza del cuore, i 5000 hanno ormai assunto un valore speciale.
a??La??anno scorso ho vinto il titolo mondiale sui 5000 e volevo davvero riconfermarmi con un oro
olimpico nella stessa distanzaé?e, ha raccontato, sottolineando come questa gara sia stata affrontata
con maggiore consapevolezza tattica. ??Sapevo che doveva essere una gara piA! intelligente:
essendo nella??ultima batteria potevo sfruttare i tempi delle avversarie. Per vincere dovevo fare il mio
record personale e quello italianoa?e.

A darle ulteriore carica, anche 1a??oro di Federica Brignone. 4??Ti possono dire che A" impossibile e
magari lo credi anche tu. Ancha??io ho vissuto un momento difficile in stagione, ma solo noi sappiamo
rendere le cose possibilid?e. Dopo il podio, il pensiero A" andato subito alla famiglia. Lollobrigida ha
chiamato il figlio Tommaso e la mamma, parlando di una promessa mantenuta: 4??Non quella
della??oro, ma di divertirmi, di ritrovare il sorriso e di non sentire la pressionea?e. Il piccolo non era
sugli spalti, impegnato nella festa di Carnevale vestito da pompiere: 4??A? stato meglio cosA-, spero
torni per la mass starta?e. E proprio alla mass start guarda ora la??azzurra, consapevole delle
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incognite: &??A? un terno a lotto, A" una gara di squadra e puA2 succedere di tutto. Ma avrA? il
pubblico dalla mia parte e darAz il massimoa?e. Milano-Cortina ha incoronato la sua regina azzurra. (di
Andrea Persili)
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