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Antonella Clerici, la confessione in diretta: &??Fatico a respirarea?e

Descrizione

(Adnkronos) a??

a??Fatico a respirare, chiedo scusaa?e. Antonella Clerici nel corso della puntata di oggi, giovedA- 29
gennaio, di 4?2?A? sempre mezzogiornoa?? ha parlate’apertamente di un problema di salute con cui
convive 4??da tanto tempoa?e.

La conduttrice prima di spiegare ha fatto un lungo sospiro e ha chiesto scusa: a??Vi renderete conto
che ho un poa?? di sofferenzaa?s. Clerici, che da sempre mantiene un rapporto molto diretto con i suoi
telespettatori, ha raccontato: 4??Ho un problema al diaframma da tanto tempo, ogni tanto mi da fastidio
e fatico a respirare, ho un dolore fortea?! questo A" uno di quei giorni in cui pesa di piAta?e.

La conduttrice aveva parlato di questa condizione di salute lo scorso 23 settembre, chiarendo: a??Ho
un problema al diaframma, che mi A" salito tantissimo, sopra il cuore, sopra i polmonia?.. In
guella??occasione aveva voluto rassicurare tutti: 8??Mi sto curando, sto facendo degli esercizi di
respirazione, ma ogni tanto quando sentite degli abbassamenti di voce A" dovuto a questo problema di
salute. A? una cosa particolare, non A" usuale. Faccio un poa?? piA! fatica a respirare rispetto alle
persone che non hanno questo problemaéa?e.

E aveva sottolineato che nonostante il fastidio non A" nulla di grave: &??Mi dA fastidio sia al cuore che
al polmone. A? un problema che incide perchA®© io parlo molto, e quindi per me ha un peso
particolare&?e.
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