
Rapporto Sport 2025, settore in crescita vale lâ??1,5% del Pil e conta 38 milioni
italiani attivi

Descrizione

(Adnkronos) â?? Lo sport italiano Ã¨ sempre piÃ¹ in crescita, un motore che muove lâ??Italia tra
economia, lavoro e benessere sociale che genera 32 miliardi di euro di valore aggiunto e vale lâ??1,5
% del Pil, contando 38 milioni di italiani attivi. Ã? quanto emerge dal Rapporto Sport 2025, voluto dal
Ministro per lo Sport e i Giovani e curato dallâ??Istituto per il Credito Sportivo e Culturale e Sport e
Salute, giunto alla sua terza edizione, che offre un quadro aggiornato e sistemico del contributo dello
Sport al Paese, analizzandone il valore economico, la domanda di pratica sportiva, lo stato delle
infrastrutture e lâ??impatto sociale degli investimenti. 

I dati del Rapporto vedono il settore sportivo generare 32 miliardi di euro di valore aggiunto, pari
allâ??1,5% del PIL (in crescita rispetto allâ??anno precedente) e che dÃ  occupazione a 421mila
persone. Numeri che raccontano un comparto in piena espansione, trainato dai servizi e da una filiera
sempre piÃ¹ internazionale: lâ??export di beni sportivi vola a 4,7 miliardi di euro, con Stati Uniti, Francia
e Germania come principali mercati di riferimento. 

Ma la vera rivoluzione Ã¨ nella quotidianitÃ : sono 38 milioni gli italiani attivi. Due italiani su tre
inseriscono nella loro agenda settimanale lâ??appuntamento con lo sport o con lâ??attivitÃ  fisica.
Rispetto al 2023, sono 1 milione gli italiani che hanno abbandonato il divano scegliendo uno stile di vita
attivo, abbassando cosÃ¬ il dato dei sedentari sino al minimo storico del 33,2%. Cresce in particolare la
quota di chi pratica sport in maniera continuativa, che raggiunge il 28,6% della popolazione, pari a 16,4
milioni di persone, con incrementi significativi tra bambini e over 65. Sono invece 12,3 milioni gli italiani
tesserati per un organismo sportivo, che svolgono attivitÃ  in uno dei 107.804 enti sportivi dilettantistici. 

Ad accogliere questa domanda crescente di sport, Ã¨ oggi unâ??offerta di oltre 78mila impianti e
114mila spazi sportivi, come emerge dal Censimento Nazionale dellâ??Impiantistica Sportiva. Il 70% Ã¨
di proprietÃ  pubblica, con i Comuni protagonisti assoluti. Ma emerge un nodo cruciale: oltre il 40%
degli impianti risale agli anni Settanta e Ottanta, un patrimonio che chiede interventi urgenti di
riqualificazione e rigenerazione. 
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Il Rapporto mette in luce anche il valore sociale dello sport. I progetti infrastrutturali finanziati da ICSC
registrano uno SROI superiore a 4,8, mentre gli investimenti sui progetti sociali e su alcune aree
arrivano a generare un ritorno di 8,42: ogni euro investito si trasforma in piÃ¹ di otto euro di benefici per
la comunitÃ . Un moltiplicatore di impatto che conferma lo sport come leva di coesione, salute e
inclusione. 

NovitÃ  di questa edizione sono le Schede Regionali, che offrono per la prima volta una fotografia
omogenea e comparabile della pratica sportiva e delle infrastrutture sul territorio. Uno strumento
pensato non per stilare classifiche, ma per guidare le politiche pubbliche e orientare investimenti piÃ¹
efficaci. 
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