
MasterChef Italia, giovedÃ¬ 29 gennaio: primo traguardo per i cuochi amatoriali

Descrizione

(Adnkronos) â??
MasterChef Italia torna oggi, giovedÃ¬ 29 gennaio, in esclusiva su Sky e in streaming solo su Now. A
un solo passo dalla proclamazione dellâ??ambitissima Top Ten, gli undici cuochi amatoriali rimasti in
gara incontrano sul loro percorso prove di livello sempre piÃ¹ alto, temibili sia dal punto di vista tecnico
sia da quello emotivo.  

Nel cooking show Sky Original prodotto da Endemol Shine Italy sarÃ  il momento di una delle sfide piÃ¹
attese dagli spettatori nonchÃ© piÃ¹ temuta dagli aspiranti chef: la prova di pasticceria, per la quale i
tre giudici Bruno Barbieri, Antonino Cannavacciuolo e Giorgio Locatelli riaccoglieranno in Masterclass il
Maestro dei Maestri Pasticceri italiani Iginio Massari, accompagnato da sua figlia Debora. Stavolta i due
porteranno al cospetto della classe una â??Saint HonorÃ¨ alla milaneseâ??, per testare, come da
tradizione in maniera spietata e inflessibile, la preparazione tecnica anche nella nobile e
complessissima arte della pasticceria. Per convincere i giudici, ed entrare cosÃ¬ tra i 10 cuochi
amatoriali migliori dâ??Italia, serviranno padronanza della tecnica, nervi dâ??acciaio e soprattutto un
bilanciamento perfetto delle consistenze e dei sapori. 

In programma anche una inedita â??Mystery Boxâ??, mai cosÃ¬ importante, mettendo in palio
lâ??ultima preziosa Golden Pin di stagione â?? in cui gli aspiranti â??MasterChefâ?? verranno divisi in
coppie ma dovranno cucinare come se fosse una persona sola. Missione della prova sarÃ  esaltare i
sapori delle cucurbitacee, la famiglia vegetale che comprende anguria, melone e zucchine. A seguire,
unâ??altra trasferta attende la classe: la Prova in esterna di questa settimana sarÃ  a Cagliari, per
rendere omaggio alle antiche tradizioni culinarie della Sardegna e allâ??incontro tra la cucina di terra e
quella di mare anche grazie a preziose testimonianze locali come lo chef Luigi Pomata dellâ??omonimo
ristorante nel centro del capoluogo sardo. Come di consueto, la brigata sconfitta sarÃ  attesa da un
decisivo â??Pressure Testâ??, che stavolta sarÃ  allâ??insegna dei sapori lombardi raccontati dallo
chef Cesare Battisti del ristorante RatanÃ  di Milano. Una serata che rappresenterÃ  il primo traguardo
per i cuochi amatoriali: chi di loro riuscirÃ  ad accedere alla Top Ten di â??MasterChef Italia?â?? E chi
invece dovrÃ  salutare una volta per tutte i fornelli della â??Masterclass?â??  
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