
La volta buona, â??Ha la 48? Mangia troppo, colpa suaâ?•. Il racconto di Fabiana
vittima di bodyshaming

Descrizione

(Adnkronos) â??
Cercava un cappotto, taglia 48, ma ha ottenuto un attacco di bodyshaming. Fabiana Sera, speaker
radiofonica, ospite oggi a La volta buona, ha portato la sua testimonianza.  

Sera ha contattato un sito di abbigliamento tramite il social Instagram: â??Vedo che le taglie arrivavano
fino alla 44, ma io cercavo una 48. Ci siamo scambiati qualche messaggioâ?•. Poi ha ricevuto un
vocale con tono molto rude: â??Signora se lei porta la taglia 48 e le piace mangiare non Ã¨ colpa
nostraâ?•. 

Un audio che ha fatto riaffiorare vecchi traumi. Fabiana Sera ha condiviso il suo passato da ex
bulimica: â??Ho curato tantissimo la mia psiche. Ho 47 anni, ho le spalle larghe, ma ho sofferto da
morire. Ho pensato â??perchÃ¨ Ã¨ colpa mia se mi piace mangiare?'â?•.  

La speaker ha spiegato, inoltre, di aver subito unâ??operazione lo scorso aprile per â??un brutto
problema alla tiroideâ?•. â??Per tutta la mia vita sono stata bullizzata perchÃ¨ ero la grassona. In 10
mesi ho perso 27 chili. Io non riconosco piÃ¹ il mio corpo, sto affrontando tutto in terapiaâ?•, ha
raccontato, aggiungendo di essersi rivolta a dei legali. â??Mi hanno detto che Ã¨ questa Ã¨ violenza
psicologica e bodyshaming. Non ho querelato, ho fatto una diffida: un atto preventivoâ?•, ha concluso
Sera.  
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