
Maculopatie, nuove conferme su efficacia anti-Vegf a intervalli fino a 6 mesi

Descrizione

(Adnkronos) â?? Sono stati presentati alla 25esima edizione del Congresso Euretina, in corso a Parigi
fino al 7 settembre, importanti aggiornamenti su aflibercept 8 mg, con dati real world, che confermano
la sua efficacia terapeutica per la degenerazione maculare neovascolare legata all'etÃ  (nAmd) e
l'edema maculare diabetico (Dme). Il farmaco â?? ricorda Bayer una nota â?? ha ottenuto
recentemente dalla Commissione europea l'approvazione all'estensione degli intervalli di trattamento
con aflibercept 8 mg fino a 6 mesi, sulla base dei risultati positivi ottenuti nella fase di estensione in
aperto degli studi clinici registrativi Pulsar e Photon.  I risultati ottenuti a 3 anni (settimana 156) dagli
studi di estensione in aperto hanno confermato l'efficacia a lungo termine, la sicurezza e la durata
d'azione dell'anti-Vegf al dosaggio di 8 mg in un'ampia popolazione di pazienti. In entrambi gli studi, il
trattamento ha continuato a garantire miglioramenti visivi clinicamente significativi e sostenuti nel
tempo. Inoltre, "per i pazienti che, in base alla loro condizione clinica, possono estendere gli intervalli
fino a 24 settimane â?? informa la farmaceutica â?? si apre l'opportunitÃ  di ricevere solo 2 iniezioni
all'anno, a conferma della possibilitÃ  di ridurre la frequenza del trattamento senza compromettere i
benefici visivi".  "Estendere gli intervalli di trattamento con aflibercept 8 mg puÃ² ridurre
significativamente il numero di iniezioni e visite, senza compromettere l'efficacia terapeutica â?? ha
dichiarato Paolo Lanzetta, professore ordinario di Oftalmologia e direttore Clinica Oculistica, UniversitÃ 
di Udine â?? Per i pazienti significa un impatto minore sulla vita quotidiana e una maggiore aderenza al
trattamento, e per gli oftalmologi rappresenta un'opportunitÃ  per gestire in modo piÃ¹ efficiente le
risorse disponibili. Grazie al suo profilo distintivo, aflibercept 8 mg ha il potenziale per diventare una
nuova strategia nel trattamento delle patologie retiniche". Nel dettaglio â?? riporta la nota â?? a
Euretina 2025 sono stati presentati i primi dati real-world, dalla pratica clinica, a 6 mesi dello studio di
fase IV Spectrum, primo trial globale, prospettico e non interventistico che valuta l'efficacia e la
sicurezza di aflibercept 8 mg nella pratica clinica quotidiana in pazienti con nAmd e Dme sia naÃ¯ve al
trattamento sia pretrattati. I risultati emersi confermano l'efficacia, il controllo del fluido e il profilo di
sicurezza di aflibercept 8 mg.  I primi dati, raccolti a 6 mesi su circa 150 pazienti affetti da nAmd, sia
naÃ¯ve che precedentemente trattati, mostrano che l'anti-Vegf 8 mg Ã¨ in grado di migliorare l'acuitÃ 
visiva (Va) nei pazienti naÃ¯ve e di mantenerla stabile nei pazienti giÃ  trattati. Inoltre, Ã¨ stata
osservata una riduzione dello spessore retinico centrale (Crt) in entrambi i gruppi. Anche i risultati
preliminari a 8 settimane in circa 100 pazienti con edema maculare diabetico confermano una risposta
clinicamente positiva: si sono registrati miglioramenti precoci dell'acuitÃ  visiva nei pazienti naÃ¯ve e
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una stabilizzazione nei pazienti pre-trattati, accompagnati da una riduzione iniziale del Crt in entrambi i
gruppi. "La coerenza tra i risultati degli studi clinici e i primi dati real-world Ã¨ estremamente
rassicurante. Come oftalmologo â?? chiarisce Lanzetta â?? ho avuto modo di osservare sia attraverso
l'evidenza scientifica, sia nella mia pratica quotidiana che aflibercept 8 mg Ã¨ in grado di garantire un
controllo duraturo dell'acuitÃ  visiva e dell'assenza di fluido, permettendo al tempo stesso di estendere
in modo significativo gli intervalli di trattamento". Il profilo di sicurezza di aflibercept 8 mg â?? conclude
la nota â?? si Ã¨ confermato favorevole, con un'incidenza di eventi avversi oculari paragonabile a
quella osservata con la formulazione da 2 mg e senza l'emergere di nuovi segnali, inclusi i pazienti che
hanno effettuato lo switch dai 2 mg agli 8 mg. â??salutewebinfo@adnkronos.com (Web Info)
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