
Violenza sulle donne: 6,4 milioni le vittime in Italia secondo il nuovo report Istat
2025

Descrizione

(Adnkronos) â??
Sono circa 6 milioni e 400mila (il 31,9%) le donne italiane dai 16 ai 75 anni di etÃ  che hanno subito
almeno una violenza fisica o sessuale nel corso della vita (a partire dai 16 anni di etÃ ). Il 18,8% ha
subÃ¬to violenze fisiche e il 23,4% violenze sessuali; tra queste ultime, a subire stupri o tentati stupri
sono il 5,7% delle donne. Eâ?? quanto emerge dai primi risultati del report 2025 â??La violenza contro
le donne dentro e fuori la famigliaâ?? dellâ??Istat.  

Il 26,5% delle donne ha subito violenza fisica o sessuale da parenti, amici, colleghi, conoscenti o
sconosciuti. Considerando le donne che hanno un partner o lo hanno avuto in passato, sono il 12,6% le
donne vittime di violenza fisica o sessuale nellâ??ambito della coppia. Dai partner si subisce anche
violenza psicologica (17,9%) e violenza economica (6,6%).  

Nel 2025, il numero di vittime di violenza fisica o sessuale nei cinque anni precedenti lâ??intervista Ã¨
sostanzialmente stabile rispetto allo stesso dato rilevato nel 2014. Gli importanti aumenti delle violenze
subite dalle giovanissime (16-24 anni) e dalle studentesse non modificano il dato medio. Il quadro
fornito dai risultati dellâ??indagine evidenzia una maggiore consapevolezza dei rischi da parte delle
donne; si registra, infatti, una diminuzione delle esperienze di violenza subite dal partner attuale, sia di
natura fisica e sessuale sia psicologica ed economica.  

Una maggiore consapevolezza si manifesta anche nellâ??aumento delle vittime che considerano un
reato quanto hanno subito e di quelle che ricercano aiuto presso i Centri antiviolenza e i servizi
specializzati, soprattutto per le violenze subite da parte dei partner. Rimangono stabili invece i
comportamenti di denuncia (10,5% le vittime che hanno denunciato la violenza subita da parte dei
partner o ex partner negli ultimi cinque anni), diminuiscono le violenze che hanno comportato delle
ferite e per cui si teme per lâ??incolumitÃ  della propria vita. 
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I partner, attuali ed ex, sono responsabili della quota piÃ¹ elevata di tutte le forme di violenza fisica
rilevate, con quote superiori al 50% (fatta eccezione per le minacce), e di alcuni tipi di violenza
sessuale come lo stupro nonchÃ© i rapporti sessuali non desiderati, ma subiti per paura delle
conseguenze. 

Il 63,8% degli stupri, infatti, Ã¨ opera di partner (il 59,1% degli ex partner, il 4,7% del partner attuale), il
19,4% di un conoscente e il 10,9% di amici. Solo il 6,9% Ã¨ stato opera di estranei alla vittima
(Prospetto 2). I tentati stupri, oltre a quelli subiti da parte dellâ??ex (29,9%), sono perpetrati piÃ¹ da
conoscenti (24,1%), amici (13,4%) ed estranei (17,2%).  

Nel 2025 Ã¨ stato rilevato per la prima volta, come peraltro avviene in ambito internazionale, una forma
di stupro che accade in contesti particolari, quando la vittima non Ã¨ in grado di rifiutare e di opporre
resistenza perchÃ© Ã¨ stata drogata o Ã¨ sotto lâ??effetto di alcool; tale situazione riguarda lâ??1%
delle donne ed Ã¨ riconducibile in prevalenza a ex partner (38,9%), conoscenti (35,3%), amici (23,4%)
e sconosciuti (8,3%). Il 19,2% delle donne ha subito molestie sessuali. Nel 58,7% di questi casi ciÃ² Ã¨
avvenuto per mano di uno sconosciuto e nel 19,5% da parte di un conoscente. 
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