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Chiara Nasti e il terzo figlio: â??Mai, per me la gravidanza momento negativo in
tuttoâ?•

Descrizione

(Adnkronos) â?? â??A me non piace la gravidanzaâ?•. Con queste parole Chiara Nasti, moglie del
calciatore Mattia Zaccagni, ha risposto a chi le ha chiesto se desiderasse avere un terzo figlio. 

â??Per tante Ã¨ un momento magico, ma per me Ã¨ negativo sotto ogni aspetto, andrÃ² controcorrente
ma Ã¨ cosÃ¬â?•, ha esordito lâ??influencer motivando la sua posizione con i cambiamenti ormonali e
fisici legati alla gravidanza. Nasti ha ricordato la sua personale esperienza: â??Io ho avuto ferro
bassissimo e mi sentivo a terraâ?•.  

Lâ?•influencer Ã¨ giÃ  mamma di due bambini, Thiago (nato a novembre del 2022) e Dea (nata a luglio
del 2024). â??Oltre quello ne ho giÃ  dueâ?¦ e siamo giÃ  troppiâ?•, ha aggiunto Nasti che ammette
â??non amo la famiglia numerosa, anzi io e mio marito non vediamo lâ??ora di essere piÃ¹ liberi per
concentrarci piÃ¹ sulla coppiaâ?•. Poi chiarisce: â??Li amo da morire, ma lagne e capricci che
faticaâ?¦â?•.  
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