
Consumi: smart e sostenibili, fotografia dei 18enni di oggi

Descrizione

(Adnkronos) â?? Scolarizzati, nativi digitali e a casa con mamma e papÃ ; viaggi e passioni tra i loro
obiettivi: sono i diciottenni di oggi. Giunta a 18 anni dalla sua nascita, Subito, piattaforma italiana di re-
commerce, ha voluto indagare chi sono i ragazzi nati nel 2007. Per capire le loro abitudini e passioni,
fotografarne identitÃ , valori e comportamenti Ã¨ nata la ricerca â??Cosa vuol dire avere 18 anni
oggiâ??, sviluppata da Future Concept Lab e analizzata dal suo presidente, il sociologo Francesco
Morace. â??Festeggiare i 18 anni di Subito guardando ai diciottenni di oggi, nostri coetanei, ci permette
di comprendere ancora meglio il futuro che stiamo costruendo insiemeâ?•, dichiara Giuseppe Pasceri,
Ceo di Subito. 

In Italia, i ragazzi nati nel 2007 sono 588mila ripartiti quasi equamente tra maschi (52%) e femmine
(48%). La quasi totalitÃ  vive ancora in famiglia (98%) e oltre tre quarti (76%) sono studenti. Da un
punto di vista geografico, la presenza piÃ¹ consistente si registra nel Nord Italia (26,5%). 

I 18enni di oggi sono nativi digitali. Oggi, il 68,3% di loro frequenta regolarmente i social, per loro un
luogo di socializzazione reale tra pari, con le sue specificitÃ  ma allo stesso tempo con lo stesso valore
dellâ??incontro di persona. Nonostante questo, solo lâ??8,4% attribuisce importanza alla popolaritÃ :
per i giovani contano le relazioni vere, i rapporti umani che si creano, i contenuti fruiti e non i numeri. 

â??I nostri giovani non sono schiavi dei social network, anzi: li usano in modo consapevole e critico,
conoscono bene il rischio del furto dei dati e il cyberbullismo â?? dichiara Francesco Morace,
presidente di Future Concept Lab â?? Non sono degli sprovveduti; desiderano vivere nella realtÃ 
servendosi del buono portato dallâ??essere perennemente online; sanno riconoscere e valutare i
contenuti da fruire e questo li rende estremamente attentiâ?•. Allo stesso tempo, il valore che
attribuiscono al â??mondo realeâ?? rimane altissimo, tanto che il 71% dichiara di incontrare gli amici
quotidianamente o piÃ¹ volte alla settimana. 

Il sogno da realizzare subito: il viaggio. Raggiunti i 18 anni, partire rappresenta il modo piÃ¹ naturale
per affermare la propria indipendenza e mettersi alla prova fuori dal contesto familiare. Non a caso, tra
le aspirazioni piÃ¹ forti emergono proprio quelle legate allo spostarsi e allâ??esplorare: il 29,2% sogna
di poter viaggiare tutto lâ??anno, il 26,1% desidera una vacanza in un altro continente e il 22,9%
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vorrebbe fare unâ??esperienza di studio allâ??estero.  

Guardando al futuro, sono diverse le paure e le ansie che emergono. Primo su tutti, il timore di una
difficile situazione familiare (63,1%), seguito da quello della solitudine e in generale di non essere
abbastanza circondati da amici (54,5%); al terzo posto la paura di non raggiungere obiettivi e
aspettative personali o che i genitori hanno riposto in loro (54,4%). â??Le loro insicurezze personali e
sociali sembrano andare di pari passo con una visione critica ma non conflittuale del mondo adulto, di
cui sentono forte il peso delle aspettative â?? commenta Francesco Morace â?? PiÃ¹ che uno scontro
di valori, emerge la ricerca di coerenza e autenticitÃ . Infatti, non mettono in discussione i valori, anzi,
spesso si rivelano piÃ¹ tradizionalisti per gusti e stile di vita rispetto ai loro genitori, ma criticano i
comportamenti incoerenti delle generazioni precedentiâ?•.  

Guardando alle speranze, nella loro top3 della felicitÃ  futura troviamo al primo posto il costruire la vita
attorno alle proprie passioni (18,2%). Ambiscono ad essere bravi, esperti nella loro passione che Ã¨ il
centro del loro universo, il fulcro attorno al quale costruire la propria vita e la propria identitÃ . Tra le
passioni coltivate regolarmente spicca la musica (96,2%), seguita dai videogiochi (72,3%) e dallo sport
(71,2%). Interessi soprattutto i primi due, che vengono praticati nella casa di famiglia, dove i giovani
cercano di creare il proprio spazio personale da dedicare proprio alle loro passioni (85,6%). Al secondo
posto a pari merito troviamo lâ??avere una famiglia e dei figli insieme al viaggiare e conoscere il mondo
(18,1%). Infine, a chiusura della classifica, un elemento molto concreto come il poter contare su un
lavoro stabile e ben retribuito (14,8%). 

Passione, competenza, crescita sono parole che tornano e che concorrono a definire non solo i
diciottenni, ma anche i loro coetanei piÃ¹ prossimi. â??Gli ExperTeens (17-19 anni) sono caratterizzati
da una maggiore consapevolezza, pragmaticitÃ  e competenza rispetto ai piÃ¹ giovani ExpoTeens (13-
15 anni), cresciuti nellâ??era della visibilitÃ  e in cerca di riconoscimento attraverso lâ??esposizione di
sÃ©â?•, afferma Francesco Morace. 

I 18enni del 2025 sono, poi, protagonisti consapevoli delle loro scelte di acquisto e vendita. Emotivi
competenti, questa la definizione che potremmo usare per rappresentarli, perchÃ© affrontano il
consumo con consapevolezza e pensiero critico, ma anche con grande partecipazione. â??La second
hand si rivela cosÃ¬ unâ??alleata nellâ??espressione del sÃ©. Subito, crescendo al loro fianco, ha
saputo alimentare lo scambio virtuoso e intelligente, abilitando la compravendita online e la possibilitÃ 
di costruire e vivere le loro passioni e necessitÃ  in modo accessibile e sostenibileâ?•, afferma
Francesco Morace. Il 95% dei giovani tra i 18 e i 24 anni ha comprato o venduto usato nellâ??ultimo
anno, proprio per risparmiare, trovare un oggetto unico ma anche per una scelta di circolaritÃ  e
sostenibilitÃ  (fonte: Osservatorio Second Hand Economy 2024 di Bva Doxa per Subito). 

Tornando ai diciottenni, la sostenibilitÃ  Ã¨ argomento di discussione e confronto tra loro per quasi
lâ??85%, mentre solo il 6% si autodefinisce un â??attivistaâ??. Questo perchÃ© si riconoscono in un
approccio ai consumi â??smart&sustainableâ??, quindi un pragmatismo sostenibile, attraverso cui
transizione ecologica e digitale si completano.  

â??I nostri coetanei incarnano perfettamente i valori che guidano la nostra piattaforma: pragmatismo,
competenza digitale, sostenibilitÃ  â?? afferma Giuseppe Pasceri â?? Una sostenibilitÃ  che non Ã¨
sacrificio, ma scelta smart e dallâ??impatto misurabile. Lo scorso anno 11,5 milioni di compravendite
su Subito, hanno portato a un risparmio di 450mila tonnellate di CO2: Ã¨ proprio vero che ogni piccolo
gesto conta, e tutti insieme possiamo fare la differenzaâ?•.  
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