
Giornata Internazionale di Consapevolezza sulla Balbuzie, al consiglio regionale
Lazio presentate le iniziative nazionali

Descrizione

(Adnkronos) â?? In occasione della Giornata Internazionale di Consapevolezza sulla Balbuzie che
ricorre il 22 ottobre, i volontari dellâ??Associazione Lea (Libera lâ??Espressione Autentica) e di
Psicodizione Onlus scendono in campo con una vasta serie di iniziative su tutto il territorio nazionale.
Lâ??obiettivo Ã¨ chiaro: sensibilizzare lâ??opinione pubblica, superare i pregiudizi e promuovere una
maggiore comprensione e supporto verso chi vive quotidianamente questo disturbo della
comunicazione. 

Le attivitÃ  di sensibilizzazione prenderanno il via in numerose scuole italiane, veri e propri laboratori di
inclusione e conoscenza. Ragazzi e ragazze che hanno superato la balbuzie e genitori, volontari di Lea
supportati dai tutor di Psicodizione, condivideranno le loro storie, fornendo consigli pratici e informazioni
preziose su come essere di aiuto a una persona che balbetta. Lâ??impegno nelle scuole Ã¨
fondamentale per educare le nuove generazioni allâ??empatia e al supporto e per far sÃ¬ che coloro
che soffrono di questo disturbo si sentano compresi e possano avere strumenti per agire e superarlo.
Gli eventi culmineranno sabato 26 ottobre, quando in tante piazze italiane, volontari, genitori e operatori
del settore daranno vita a una serie di momenti interattivi e attivitÃ  di informazione. Saranno
organizzati giochi, letture e occasioni di riflessione pensati per far comprendere ai partecipanti, in modo
diretto ed esperienziale, le difficoltÃ  vissute da chi balbetta e far cadere il velo di pregiudizi e tabÃ¹ su
questo disturbo. Il tutto sarÃ  amplificato grazie alla diretta social che collegherÃ  le Piazze da Nord a
Sud, creando unâ??unica grande onda di consapevolezza nazionale e veicolando un potente
messaggio di inclusione e antifragilitÃ . Anti-fragile, secondo il filosofo e matematico Nassim Nicholas
Taleb, Ã¨ chi cresce e migliora grazie alle difficoltÃ . 

Il cuore delle celebrazioni si terrÃ  a Roma con il Convegno promosso dallâ??Associazione Lea in
collaborazione con Psicodizione e con il Patrocinio del Consiglio Regionale del Lazio che si terrÃ  il 22
ottobre dalle 8.45 alle 13.30 presso la Sala Mechelli dal titolo â??Giornata internazionale di
consapevolezza sulla balbuzie. Informare e sensibilizzare per comprendere e agireâ?•. Lâ??evento,
aperto alla cittadinanza e a ingresso gratuito, vedrÃ  la partecipazione di autoritÃ  istituzionali locali,
regionali e nazionali, esperti del settore medico-scientifico, psicologi, pediatri, neuropsichiatri infantili,
logopedisti, rappresentanti del mondo della scuola e del lavoro, uniti per discutere la balbuzie come
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fenomeno che richiede un approccio integrato e politiche di supporto mirate. 

A dare il via ai lavori, alle 9.30, saranno i Saluti Istituzionali del Presidente del Consiglio Regionale del
Lazio, Antonello Aurigemma, di Sista Carandini, Presidente Associazione Lea, preceduti
dallâ??introduzione di Fabio Sabbatani Schiuma, Capo della Segreteria della Presidenza del Consiglio
Regionale, Marco Falaguasta â?? Attore e regista e Tiziana Volpes â?? Presidente Onorario di Donna
Donna. 

Il Panel tecnico sulla sanitÃ , vedrÃ  confrontarsi esperti quali Alberto Spalice â?? Dir. dipartimento
Materno infantile Policlinico Umberto I, membro SocietÃ  Italiana Pediatria. Vincenzina Ancona â??
Dirigente Salute Mentale Dipendenze e Minori â?? Area Rete Integrata del Territorio Regione Lazio
Chiara Comastri â?? Psicologa, formatrice, esperta nella riabilitazione della balbuzie e Responsabile
scientifica dellâ??Associazione LEA e Valentina Romizi â?? Logopedista c/o Servizio di Foniatria e
Riabilitazione Logopedica, Uslumbria 2 Spoleto, Docente CdL in Logopedia UniversitÃ  degli Studi di
Perugia. 

Momenti particolarmente toccanti saranno le Testimonianze dedicate al mondo della scuola con Angelo
Pasquini oggi Psicoterapeuta con un passato di balbuzie che porterÃ  la sua testimonianza, Guido
Dellâ??Acqua â?? Esperto in inclusione scolastica e membro del collegio degli esperti della Regione
Lazio â?? e Carla Consuelo Fermariello â?? Consigliere dellâ??Assemblea Capitolina e Presidente
della Commissione Scuola di Roma Capitale. Anche il mondo del lavoro sarÃ  rappresentato da
Claudio Pomponi â?? Ingegnere, Specialist presso Anas â?? che racconterÃ  la sua esperienza,
Elisabetta Scolari â?? Ufficio Welfare Credem Banca e Alessandra Serraiocco â?? Avvocato esperto in
materia di impresa e diritto del lavoro, a sottolineare lâ??impatto della balbuzie in ogni fase della vita. 

 

La giornata vedrÃ  anche la presenza di altre figure politiche di spicco quali Alessia Savo â??
Presidente VII Commissione â?? SanitÃ , politiche sociali, integrazione sociosanitaria, welfare,
Massimiliano Maselli â?? Assessore allâ??Inclusione Sociale e Servizi alla Persona Regione Lazio,
Maria Teresa Bellucci â?? Vice Ministro del Lavoro e delle Politiche Sociali, Paola Frassinetti â??
Sottosegretario di Stato al Ministero dellâ??Istruzione e del Merito. 

Il programma istituzionale della giornata vedrÃ  un momento di profonda sensibilitÃ  in cui interverrÃ 
Paolo Bonolis. Grazie alla sua esperienza di balbuzie e alla sua capacitÃ  comunicativa, sarÃ  di
grande supporto per aiutare a spezzare tabÃ¹, luoghi comuni su questo disturbo e a portare un
messaggio di inclusione e consapevolezza a un pubblico ancora piÃ¹ vasto. Figure di spicco della
societÃ  civile possono contribuire a creare un cambiamento nella visione di un disturbo che incide
profondamente sulla vita di migliaia di persone. 

Il Consigliere della Regione Lazio Rodolfo Lena, in un intervento moderato da Riccardo Crocetta -
avvocato esperto in sanitÃ , presenterÃ , in seguito, la prima Proposta di legge regionale sul tema, un
passo concreto verso il sostegno normativo. La conclusione dei lavori sarÃ  dedicata a nuove proposte
per percorsi di formazione dei professionisti, con gli interventi di Fabio Midulla â?? Direttore Scuola di
Specializzazione in Pediatria, UniversitÃ  La Sapienza Roma, Policlinico Umberto I, delegato SocietÃ 
Italiana Pediatria, Teresa Rongai â?? Presidente Onorario Federazione Italiana Medici Pediatri Roma e
provincia, Giovanni Simoneschi â?? Dirigente Scolastico, Staff Nazionale dellâ??Associazione
Nazionale Dirigenti Pubblici. Il convegno e tutte le attivitÃ  che si svolgeranno fino a domenica 26
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ottobre si configurano come momenti cruciali per trasformare la consapevolezza in azioni concrete a
supporto delle persone che balbettano. 
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