
Colletta Alimentare, si parte dalla Casa di Reclusione Milano Opera

Descrizione

(Adnkronos) â?? Parte dalla Casa di reclusione di Milano Opera il cammino verso la Giornata nazionale
della colletta alimentare, che si terrÃ  il prossimo sabato 15 novembre in tutta Italia. Un luogo simbolico
per lanciare unâ??iniziativa che, da 29 anni, coinvolge milioni di persone in un gesto semplice e
condiviso di solidarietÃ : donare parte della propria spesa per chi Ã¨ in difficoltÃ . La scelta del carcere
di Opera come sede dellâ??evento di lancio non Ã¨ casuale: rappresenta il valore educativo e
rigenerativo della Colletta, capace di raggiungere e coinvolgere tutti, anche chi vive situazioni di
fragilitÃ  e restrizione.  

Da oltre 15 anni, infatti, la Colletta Alimentare Ã¨ presente anche negli istituti penitenziari, grazie
allâ??iniziativa di associazioni quali Incontro e Presenza, il cui presidente Fabio Romano ha ricordato
che nel 2024 hanno aderito circa 40 carceri in tutta Italia, dove le persone detenute hanno potuto
contribuire acquistando e donando alimenti, diventando parte attiva di una catena di bene che unisce
chi dona e chi riceve. Nel suo intervento ha raccontato alcune testimonianze raccolte nelle scorse
edizioni: â??Quando arriva unâ??iniziativa come questa, ti senti preso sul serio da qualcuno. Non Ã¨
solo il non sentirsi dimenticati: Ã¨ capire che anche da qui dentro possiamo fare qualcosa di buono per
gli altri. Possiamo dimostrare a chi Ã¨ fuori che siamo capaci di gesti generosi. E quando ti senti
guardato cosÃ¬ â?? non per quello che hai sbagliato, ma per quello che puoi ancora dare â?? cominci
a credere che Ã¨ possibile, e persino bello, vivere in un altro modoâ?• e ancora â??Il carcere e la
Colletta sono diventati per me lâ??occasione per ritrovare speranza e provare a dare un senso a tutto,
anche al carcereâ?•. 

Un gesto che Ã¨ reso possibile dalla collaborazione delle istituzioni penitenziarie, come ricordato da
Incoronata Corfiati, primo dirigente di polizia penitenziaria provveditorato regionale Lombardia che ha
voluto sottolineare come la Colletta Alimentare Ã¨ unâ??occasione preziosa per far conoscere la realtÃ 
penitenziaria al mondo esterno e offrire un esempio positivo di vicinanza verso chi vive situazioni di
fragilitÃ .  

Un impegno condiviso, quello della Colletta Alimentare, che unisce mondi diversi in unâ??unica rete
solidale. Eâ?? proprio in questa alleanza che si riconosce il senso piÃ¹ profondo dellâ??iniziativa, come
sottolinea Marco Piuri, presidente di Fondazione Banco Alimentare ETS: â??La Colletta Alimentare Ã¨
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unâ??iniziativa di sensibilizzazione contro la povertÃ  alimentare e un gesto educativo semplice e
accessibile a tutti. In un momento in cui cresce la domanda di aiuto â?? con i recenti dati Istat che ci
dicono che nel nostro Paese 5,7 milioni di persone (9,8%) di cui 1,28 sono minori e 2,2 milioni famiglie
(8,4%) vivono in povertÃ  assoluta â?? la Colletta Alimentare diventa ancora piÃ¹ preziosa, perchÃ©
permette a ciascuno di sentirsi utile per gli altri. Ã? un gesto semplice alla portata di tutti e la
partecipazione delle persone detenute testimonia che Ã¨ un gesto che puÃ² generare valore e
speranza, anche nei luoghi dove la vita appare piÃ¹ difficileâ?•. 

Un messaggio ripreso anche dal vicepresidente del Consiglio superiore della magistratura, avvocato
Fabio Pinelli che sottolinea la valenza rieducativa dellâ??iniziativa: â??Câ??Ã¨ una tendenza sbagliata
a considerare la detenzione come qualcosa che non riguarda la societÃ  civile, come se il carcere fosse
un luogo da rimuovere mentalmente, estraneo alla comunitÃ . Invece il carcere ne Ã¨ parte integrante:
Ã¨ un luogo dove i principi costituzionali devono trovare piena attuazione e dove la rieducazione puÃ²
diventare concreta solo attraverso un rapporto virtuoso tra il dentro e il fuori. Iniziative come la Colletta
Alimentare, presentata oggi, restituiscono valore a quel legame, coinvolgendo non solo i detenuti ma
anche lâ??intero mondo carcerario â?? dalla polizia penitenziaria agli educatori â?? in un percorso
comune. Eâ?? un segnale importante: si puÃ² scontare una pena senza essere esclusi dalla societÃ 
civileâ?•. 

Anche Mons. Vincenzo Paglia, presidente emerito della Pontificia Accademia per la Vita, ha ricordato
che â??Ã¨ un segno potente vedere nascere da un luogo complesso e doloroso, unâ??opera di bene
cosÃ¬ concreta: dimostra che anche un gesto semplice puÃ² riaccendere legami umani e sociali, di cui
le nostre cittÃ  hanno oggi profondo bisogno. Vorrei che da qui partisse un messaggio per tutti:
sconfiggiamo la tristezza di un mondo chiuso in sÃ© stesso. Nel cuore di ciascuno câ??Ã¨ una scintilla
di bene, capace di riaccendere lâ??amore anche nei luoghi piÃ¹ oppressi. Da qui puÃ² ripartire la
speranza: si puÃ² rinascere, tutti, nessuno esclusoâ?•. 

La Giornata Nazionale della Colletta Alimentare rappresenta per la Fondazione Banco Alimentare
lâ??appuntamento cardine dellâ??anno, sia per il valore ideale che operativo. Organizzata e coordinata
da Fondazione Banco Alimentare con il contributo indispensabile delle Organizzazioni Banco
Alimentare territoriali, la Colletta mobilita ogni novembre circa 160.000 volontari presso 12.000 punti
vendita della grande distribuzione organizzata, invitando i cittadini a donare parte della propria spesa.
Nel 2024 sono state raccolte 7.900 tonnellate di alimenti distribuite poi a oltre 7.600 strutture caritative
che aiutano 1.755.000 persone in difficoltÃ  in tutta Italia. 
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